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Liebe Patientinnen
und Patienten,

sie ist endlich fertig, die neue Sonderausgabe der MED News,
die Ihnen ,Die MED im Uberblick” zeigt. Sie soll Ihnen bei der
Orientierung in unserem Facharztzentrum mit mehr als 50
Facharzten und Therapeuten behilflich sein.

Haben Sie ein
, der lhnen
weiterhelfen kann.
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Der Vorteil fur Sie als Patientin oder Patient: Sie werden immer von
hochqualifizierten Arztinnen und Arzten behandelt, die sich auf
dem aktuellen Kenntnisstand der Medizin fur ihr jeweiliges Fach
befinden. Der Nachteil aber: die ,, Ganzheitlichkeit” geht verloren.
Sie haben einen Arzt fur das , offene Bein”, einen fur das Herz, das
schon einen Stent bekommen hat, einen fir den ,, grtinen Star” und
einen fir den Diabetes. Wer hat den Uberblick? Schafft Ihr Hausarzt
das immer? Oft missen sich auch die Spezialisten untereinander

WEITERE GESUNDHEITSANBIETER - Q

Uber Ihren Fall beraten. Passen die Medikamente zusammen? Kann APOtheKen. . . ..o 38 L

der geplante Eingriff jetzt durchgefiihrt werden, obwohl noch an PhYSIOthErapie . - .+« o oo 40 A ‘ —
einer anderen ,Baustelle” (z. B. hoher Blutdruck) gearbeitet wird? e 42 QL .Hr
Schadet die Chemotherapie bei Brustkrebs eventuell dem Herzen? al

Ist bei dieser Darmerkrankung Uberhaupt eine blutverdiinnende
Therapie moglich, wie sie z. B. bei Vorhofflimmern erforderlich
ware, oder ist dann das Blutungsrisiko zu hoch? Und, und, und....

,Die MED im Uberblick” hilft Innen bei der Orientierung.

Wir freuen uns auf lhren Besuch in der MED.

Norbert Wittlich

Dr. Norbert Wittlich

WAS FINDE ICH WO?

Ubersichtsplan der MED. . .. ... .. ...
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FACHARZTZENTRUM

Ambulantes OP-Zentrum (AOZ2)

Morgens operiert, mittags wieder zu Hause

Dank des rasanten medizinischen Fortschritts
kénnen heute immer mehr Eingriffe ambulant
vorgenommen werden. Patienten koénnen sich
somit in aller Ruhe in den eigenen vier Wanden
von dem Eingriff erholen.

Im Katholischen Klinikum Mainz (kkm) werden alle
ambulanten Eingriffe im Ambulanten OP-Zentrum
(AOZ) durchgefihrt.

Das Konzept orientiert sich an den sich wandelnden
Anforderungen der Patienten nach kurzen Wartezeiten
und einem moglichst kurzen Klinikaufenthalt. Integriert
ins MED Facharztzentrum befinden sich auf rund 800
m? zwei hochmodern ausgestattete Operationssale, ein
Aufwachraum mit vier Uberwachungseinheiten sowie
sieben atmospharische Ruherdume fir die Zeit unmittel-
bar nach der Operation. Durch die gute medizinische
Vernetzung und die enge Anbindung an das kkm sind
die Experten vor Ort — qualifizierte Operateure mit lang-
jahriger Klinikerfahrung —in der Lage, ein umfassendes
Leistungsspektrum auf hohem medizinischem Niveau
anzubieten.

,Unser Arzte- und Pflegeteam weiB um die Angste
und Unsicherheiten von Patienten und Angehdrigen”,
sagt Matthias Meyer, Facharzt fur Anasthesiologie und
leitender Arzt des AOZ. ,Entsprechend mdchten wir
ein hohes MaB an Versorgungsqualitdt und Sicherheit,
aber auch eine persénliche Atmosphdre und Betreuung
bieten. Unsere Patienten sollen sich jederzeit gut auf-
gehoben fuhlen.”

Im AOZ gelten die gleichen hohen Sicherheits- und
Qualitatsstandards wie im kkm. Die Zertifizierung
durch den TUV belegt, dass die Prozesse auch aus der
kritischen Sicht externer Gutachter qualitats- und pati-
entenorientiert sind.

Im AOZ werden ausschlieBlich geplante Eingriffe
vorgenommen. Die Terminvereinbarung und die
notwendigen Voruntersuchungen und Aufklarungs-
gesprache finden in den Fachkliniken im kkm und nach
Absprache im AOZ statt. Die Nachuntersuchungen
werden im kkm vorgenommen.

Eine Notfallversorgung der Eingriffe ist rund um die Uhr
im Katholischen Klinikum Mainz gewahrleistet.
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Matthias Meyer
Facharzt fur Anasthesie
Leiter Zentral OP und AOZ

Weichteilchirurgie:

Entfernung eines tiefsitzenden
Fremdkorpers

Lymphknoten-Entnahme

Entfernung von Haut und Weich-
teiltumoren

Schleimbeutelentfernungen
Portimplantationen/-explantationen
Hautplastiken

Operation der Dupuytren’schen
Kontraktur

Bauch:

Operation eines Nabelbruches

Operation eines kleinen Narbenbru-
ches/Mittellinienbruches

Operationen eines Leistenbruches

Proktologie:

Incision einer perianalen Thrombose

Operation einer Analfissur/submu-
kdsen Fistel

Knochen und Gelenke

Metallentfernungen
Bandnéhte an Gelenken

Knochenbrucheinrichtungen an
kleinen Knochen mit Operation

Spickdrahtstabilisierungen an Fin-
ger/Mittelhand/Zehen/MittelfuB

v/
i

OP Fachkraft
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Waltraut Hoss

Pflegerische Teamleitung

Ganglionentfernungen
Operationen des schnellenden
Fingers

Arthroskopie des Kniegelenkes mit
OP am Meniscus, Entfernung freier
Gelenkkérper, Knorpelglattung
Operation des Tennisellenbogens,
OP nach Homann

Operation des Karpaltunnelsyn-
droms

FuBchirurgie:

Operationen am Vor- und Ruckfuf3
wie Hallux Valgus, Hammerzehe

Gynakologie:
Gebarmutterspiegelung und Aus-
schabung

Operative Zerstdérung der Gebar-
mutterschleimhaut (Endometrium-
ablation)

Bauchspiegelung (Zystenoperation/
Verwachsungen)
Ausschabung nach Friihabort

Eingriffe an der Scheide und den
Schamlippen

Eingriffe am Muttermund/Ent-
fernung und Probeentnahme von
oberflachlichen Neubildungen und
Lymphknoten

Beate Schmidt-Biesinger
Pflegefachkraft
Leitung Empfang

Ambulantes OP-Zentrum
in der MED

Wallstr. 3-5

55122 Mainz

Von der Parkhauseinfahrt
aus auch Zufahrt far
Krankenwagen und Taxi.

Tel. 06131 /575 3100
Fax: 06131 /575 3106

E-Mail: aoz@kkmainz.de

7.15 - 15.45 Uhr
7.15 - 15.45 Uhr
7.15 - 15.45 Uhr
7.15 - 15.45 Uhr

7.15-15.45 Uhr
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FACHARZTZENTRUM

Wir sind flur Sie da:

Praxis fur Angiologie

@;s) Kontakt &
Offnungszeiten:

Dr. Helmut Kopp

Facharzt fir Innere Medizin
und Angiologie

Praxisgemeinschaft
Dr. Kopp und Dr. Ertel

Wallstr. 3-5

AUFGANG A, EBENE 4
55122 Mainz

Montag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.30 Uhr

Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.30 Uhr

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Freitag 8.00 - 13.00 Uhr
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In unserer Praxis mit dem Schwerpunkt Angiologie
/ GefaBmedizin untersuchen und behandeln wir
Menschen mit Erkrankungen des gesamten Gefal3-
systems. Seit Gber 25 Jahren ist Dr. Kopp in diesem
Fachgebiet tatig. Wir praktizieren eine patienten-
orientierte Medizin auf der Basis einer hohen fach-
lichen Qualifikation und modernster technischer
Ausstattung.

Unsere Leistungen:

Diagnostik

> Farbultraschall

- der Halsschlagader

- der Aorta

- der Nierenarterien

- der Becken-BeingefaBe

- der Schulter-ArmgefaBe
CW-Dopplersonographie
Elektronische Oszillographie
Digitale Photoplethysmographie
Laufbandergometrie

Abkldarung von Gerinnungsstérungen

vV V. V V V

Als hochspezialisierte Praxis sehen wir uns als kompeten-
tes Bindeglied zwischen hausérztlicher Versorgung und
Universitatskliniken sowie anderen Kliniken der Spezial-
versorgung, z.B. gefdBchirurgischen oder lymphologi-
schen Spezialkliniken. Dr. Kopp ist assoziiertes Mitglied
des interdisziplinaren GefaBzentrums der Universitatskli-
nik Mainz und Co-Autor des Thieme-Lehrbuches ,, Check-
liste Doppler- und Duplexsonographie”.

Die Praxis fUhrt ein internes Qualitatsmanagement durch
und ist seit 2013 nach QEP (Qualitat und Entwicklung in
Praxen) zertifiziert.

Leitlinienbasierte Therapie vaskularer
Erkrankungen

> Ambulante Behandlung der tiefen Beinvenen-
thrombose und des postthrombotischen Syndroms

Behandlung von Krampfaderleiden

Beratung und Behandlung bei Gerinnungs-
stérungen

Beratung bezuglich Reisethrombose
Koordinierung gefaBchirurgischer MaBnahmen

Koordinierung interventioneller MaBnahmen (PTA,
Stent)

> Nachbetreuung nach gefaBchirurgischen sowie
interventionellen MaBnahmen

> Beratung und Therapieplanung bei Lipédem und
Lymphodemen
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Das Praxisteam

Was ist Angiologie?

Angiologie ist der Fachausdruck fir GefaBheil-
kunde und ein Schwerpunkt der Inneren Medizin.
Angiologen sind Internisten, die in ihrer zusatzlichen
Weiterbildung die Qualifikation erlangt haben, insbeson-
dere Patienten mit Erkrankungen der Arterien, Venen und
LymphgefaBe zu behandeln. Hierzu gehéren Vorsorge,
Diagnostik und Therapie der GefaBerkrankungen.

Weitere Informationen auf unserer Website
www.gefaesspraxis-kopp.de.
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Anmeldung

Tel.: 06131/221100

Privatsprechstunde
Tel.: 06131 /6965473

www.Gefasspraxis-kopp.de
angiomainz@t-online.de




FACHARZTZENTRUM

Endokrinologische Praxis

Dr. Wael Omran

Dr. Wael Omran

VR l"\_ =
Dr. Wael U

Das Praxisteam besteht aus einem Arzt und 14 lang-
jahrigen und sehr erfahrenen Mitarbeiterinnen. Far
die arztliche Vertretung stehen eine Endokrinologin
und ein Endokrinologe zur Verfliigung. Beide verfi-
gen Uber eine langjahrige Erfahrung in der Endokri-
nologie und im Bereich Stoffwechselerkrankungen.

Unsere Leistungen:

In unserer Praxis bieten wir Ihnen ein breites Spektrum
an Leistungen aus dem Bereich der Endokrinologie und
Diabetologie.

In den modernen Praxisraumen fihre ich fast alle ver-
flgbaren endokrinologischen und Stoffwechseluntersu-
chungen durch.

Diagnostik und Therapie in den Bereichen
Diabetes mellitus
Schilddrise und Nebenschilddrusen.
Osteoporose
Hypophyse
Nebennieren
Hormone
Kinderwunsch
Stoffwechselerkrankungen
Arterielle Hypertonie (Bluthochdruck)

EndoRrinologische Praxis

Dr. Wael Omran

Die Zielsetzung meiner Praxis ist die Sicherstellung einer
leitliniengerechten endokrinologischen und diabetologi-
schen Versorgung meiner Patienten in héchster Qualitat.

Ich lege Wert auf eine freundliche Atmosphare.

Der organisierte Praxisablauf ermoglicht kurze Wartezei-
ten in der Praxis.

Um vor allem zeitkritische Analysen direkt durchfthren
zu kénnen, verfugt die Praxis Uber ein eigenes, hochmo-
dernes Labor. Fast alle Hormon- und Stoffwechselpara-
meter sowie alle endokrinologischen Funktionstests wer-
den in den Praxisraumen durchgeflhrt.

Untersuchungen mit dem DXA-Gerat

Hologic Discovery Ci-DXA-Messplatz. Mit diesem fihren
wir Untersuchungen gemaB den deutschen Leitlinien des
Dachverbandes fir Osteologie (DVO) durch.

Diabetes Schwerpunkt Praxis in Mainz

Als Schwerpunktpraxis fur Diabetologie der Ebene C ver-

flgen wir Gber 5 Diabetesberaterinnen und Diatassisten-

tinnen. Wir bieten:
Betreuung und Schulung von Patienten mit Diabe-
tes Typ 1, auch wahrend der Schwangerschaft
Betreuung und Schulung von Patienten mit Diabe-
tes Typ 2, auch wahrend der Schwangerschaft
Diagnostik, Therapie und Betreuung und Schulung
bei Schwangerschaftsdiabetes nach den aktuells-
ten Leitlinien der Deutschen Diabetes Gesellschaft
(DDG)
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Wir sind flir Sie da:

Dr. Wael Omran

Facharzt fur Innere Medizin/
Endokrinologie und
Diabetologie,

Diabetologe DDG

Das Team besteht aus 13 Mitarbeiterinnen, von denen die meisten Uber
eine langjahrige Erfahrung in der Endokrinologie verfligen. Zum Team ge-
horen Arzthelferinnen bzw. medizinische Fachangestellte, Krankenschwes-
tern, MTA, Sekretdrinnen, Diabetesberaterinnen DDG und Endokrinologie-
assistentinnen DGE.

- Was ist Endokrinologie?
RNV Endokrinologie ist die Lehre von der Morphologie
N 5'{)) und Funktion endokriner Driisen bzw. von den Hor-
f monen.

Endokrine Drisen sind Drisen ohne Ausfihrungsgang,
die Hormone bilden und in den Blutkreislauf freisetzen.

Hormone sind physiologische Botenstoffe.

Zu den endokrinen Driisen gehéren u.a. die Bauchspei-
cheldrtse, Gehirnanhangdruse, Schilddrise, Nebenschild-
! ! drisen, Nebennieren, Eierstocke, Hoden.
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@;s) Kontakt &
Offnungszeiten:

Endokrinologische Praxis
Dr. Wael Omran

Wallstr. 3-5
AUFGANG A, EBENE 4
55122 Mainz

Tel.: 06131/304 18 18
Fax: 06131/304 18 28

info@endokrinologie-
omran.de

www.endokrinologie-
omran.de

Montag 8.00 - 18.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch 8.00 - 14.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 18.00 Uhr

Freitag 8.00 - 14.00 Uhr




FACHARZTZENTRUM

Hormon- & Stoffwechsel-
zentrum Prof. Wuster

Das Hormon- & Stoffwechselzentrum Prof. Wuster
ist aus der im Jahre 2003 gegriindeten Praxis fr
Endokrinologie (Grinder Prof. Dr. med. Cordes), da-
mals am Bahnhofplatz hervorgegangen.

Es ist eine facharztliche Spezialpraxis fur endokri-
nologische Erkrankungen und ein vom DVO zerti-
fiziertes osteologisches Schwerpunktzentrum. Es
werden kassen- & privatarztl. Versicherte aus ganz

Diagnostische Leistungen:

1. Eigenes zertifiziertes Hormonlabor
a. Samtliche Hormon- & Stoffwechselanalysen
b. Endokrinologische & metabolische Funktionstests
c. Osteologische Differentialdiagnostik

d. Molekular-biologische Untersuchungen
(Polymorphismen)

2. Dual-Rontgenabsorptiometrie (DXA)

a. Knochendichte, Kérperzusammensetzung, laterale
Wirbelmorphometrie

3. Adipositas & Diabetes-Beratung,
Gewichtsreduktionsprogramm

4. Sonographie folgender Organe: Schilddrise,
Nebenschilddrisen, Halsweichteile, Hoden, Knochen,
Mamma beim Mann, Dopplersonographie GefaBe

5. Feinnadelbiopsien Schilddriise
6. Knochenalterbestimmung mittels Ultraschall

10
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STOFFWECHSELZENTRUM
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Rheinland-Pfalz und aus Teilen Hessens ganzheitlich
versorgt.

Prof. Dr. med. Christian Wuster ist arztlicher Leiter der
Praxisklinik und des Labors; er ist Facharzt fur Innere
Medizin/Endokrinologie & Diabetologie und Osteologe
(DVO). Prof. Wister ist endokrinologischer Konsiliararzt
des katholischen Klinikums (kkm) und hat einen Lehrauf-
trag fUr Innere Medizin an der Universitat Heidelberg.

Schwerpunkterkrankungen:
Schilddrtisen-Erkrankungen
Nebennieren-Erkrankungen
Hypophysen-Erkrankungen
Knochenstoffwechsel-Erkrankungen
Fettstoffwechsel-Erkrankungen
Altersendokrinologie
Pankreas-Erkrankungen

Kinderwunschberatung,
endokrinologische Abklarung und Therapie

Endokrinolog. Schwangerschaftsbegleitung

Hypogonadismus
(Menopausen — und Mannersprechstunde)

Psychoneuroimmunoendokrinologie
Transsexualitat
Wachstumsstoérungen
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Wir sind flur Sie da:

Prof. Dr. med. Christian Wiister

Professor fur Innere Medizin und Endokrinologie,
Osteologe (DVO), Praventionsmediziner (ECARE)

| .
Prof. Dr. med. Christian Wuster (geb. 1958) ist Professor fur Innere
Medizin und Endokrinologie, zusatzlich ist er Osteologe (DVO) und
Praventionsmediziner (ECARE). Seit Gber 30 Jahre ist er in diesem Fach-
gebiet tatig.

Professor Wuster studierte Humanmedizin an den Universitaten Sheffield,
GieBen, Glasgow und Minchen. Seine Facharztausbildung absolvierte er an
der Universitat Heidelberg und war dort als Oberarzt tatig. In einer Rehabilita-
tionsklinik trat er im Jahr 1997 eine Chefarztstelle an. In der Zeit von 2000 bis
2003 arbeitete Professor Wuster als medizinischer Fachreferent fiir Wachs-
tumshormon bei der Firma Novo Nordisk in Mainz. Im Jahr 2003 Ubernahm
er die Praxis flr Endokrinologie von Professor Cordes in Mainz und ist hier
endokrinologisch sowie osteologisch tatig. 1983 promovierte er in Mdnchen
Uber Schilddrisen-Antikorper. Sein wissenschaftlicher Fokus ist seit 1984 die
Knochengesundheit, welches auch Thema seiner Habilitation und zahlreicher
Publikationen war (126 Veroffentlichungen, zahlreiche Blcher und Vortra-
ge). Er erhielt mehrere Ehrungen (u.a. den Julius-Wolff-Preis des Kuratoriums
Knochengesundheit und den Copp-Preis der Deutschen Gesellschaft fur Os-
teologie) und ist im wissenschaftlichen Board mehrerer nationaler und inter-
nationaler medizinischer Fachgesellschaften.

Das Zentrum beschaftigt mehrere Teilzeit-Arzte als Assistenten und Vertreter,
12 Vollzeitkrafte als medizinische Fachangestellte, 2 Vollzeitkrafte als Medi-
zinisch-technische Laboratoriumsassistentinnen im eigenen Hormonlabor,
mehrere Teilzeitkrafte, Schreibkrafte, studentische Mitarbeiter. Medizinstu-
denten absolvieren regelmaBig Famulaturen und schreiben ihre Doktorarbei-
ten bei Prof. Wister.

y _ Was ist Endokrinologie?
\.\_/./ Endokrinologie ist die Lehre von den Hormonen,
- Stoffwechsel und den Erkrankungen auf diesem

i (\ Gebiet. Hormone werden von endokrinen Driisen, zum

£ "\ Beispiel Schilddriise oder Hirnanhangdriise, aber auch be-
. stimmten Zellen in Hoden und Eierstocken, ,endokrin”
ausgeschuttet, das heift nach ,innen” in das Blut abge-
geben. Im Unterschied dazu geben ,exokrine” Drisen,
wie Speichel- oder SchweiBdrisen, ihre Sekrete nach

LauBen” ab. (www.endokrinologie.net)
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%;)) Kontakt &

Offnungszeiten:

Hormon- & Stoffwechsel-
zentrum Prof. Wiister

Wallstr. 3-5

AUFGANG A, EBENE 4
55122 Mainz
www.prof-wuester.de

Telefon:
06131 /588 48-0

Privat Patienten:
06131 /588 48-18

Kollegen-Hotline
06131 /588 48-12

Notfall-Telefon:
06131 /588 48-11

Fax:
06131 /588 48-48

E-Mail:
info@prof-wuester.de

Montag 8.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

Mittwoch 8.00 - 14.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 12.30 Uhr

14.00 - 18.00 Uhr

Freitag 8.00 - 14.00 Uhr

11



MED=

FACHARZTZENTRUM

Wir sind flur Sie da:

Gastroenterologische
Gemeinschaftspraxis Mainz

@» Kontakt &

Privatdozent Offnungszeiten:

Dr. med. N. Borner

Facharzt fur Innere Medizin,
Gastroenterologie und

Dr. med.
U. Braun-Lang

Facharztin fir Innere
Medizin und

Gastroenterologische
Gemeinschaftspraxis

Angiologie Gastroenterologie in der MED
Wallstr. 3-5
AUFGANG A, EBENE 5
Dr. med. 55122 Mainz
W. Godderz
Dr. med. Facharzt far
T. Clement Innere Medizin und Tel 061 31/24 04 3-0

Gastroenterologie, Fax 0 61 31/24 04 333
Onkologisch

verantwortlicher Arzt

Facharzt fur
Innere Medizin und
Gastroenterologie

www.gastropraxis-mainz.de

Montag 8.00 - 12.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr

Dr. med. Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr

S. Kiister 14.00 - 16.00 Uhr

Das Praxisteam der gastroenterologischen Gemein- Auf Uber 800 Quadratmetern modernster Praxis- Dr. med. G. Kurz, Facharzt far Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr
Facharztin fur Innere Innere Medizin, 14.00 - 16.00 Uhr

schaftspraxis besteht aus 4 Arztinnen und 5 Arzten,

flache fUhren wir fast alle in der Gastroenterologie

Medizin und

femni g : : - . Gastroenterologie,
20 Praxismitarbeiterinnen sowie 5 Auszubildenden.  verfligbaren Untersuchungen durch: Gastroenterologie Notfallmedizin Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
> Ultraschallgesteuerte Eingriffe (Organpunktionen, Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Unsere Leistungen:

Endoskopische Leistungen
(hochauflosende Videoendoskopie)

> Gastroskopie (,,Magenspiegelung”)
> lleo-Koloskopie (,,Darmspiegelung”)

> Enddarm-Sprechstunde mit Teilspiegelung des Dick-
darms, Prokto-/Rektoskopie und Haemorrhoiden-
therapie

> spezielle endoskopische Techniken / Interventionen
- chromoendoskopische Farbetechniken
- Abtragung von Polypen
- Blutungsstillung mit Clips
- Argonbeamer-Koagulation
- Ballondilatation von Stenosen
> Kapselendoskopie des Dinn- und Dickdarms

Ultraschalluntersuchungen

> Untersuchung der Bauchorgane, der Schilddrise
und der Halsweichteile

> Duplex- und Farbdoppleruntersuchungen der Gefa-
Be (Hals, Arme, Beine, Bauchraum)

> Spezial-Darmultraschall (perinealer US; endorektaler
US; HR-DUnndarm-US; Kontrastultraschall)

> Computersonographie mit Kontrastverstarkern
(CEUS)

12

Aszitesdrainage)

> Endoskopischer Ultraschall (EUS) der Speiserdhre
und des Magens, der Bauchspeicheldrise und der
Gallenwege

Funktionsdiagnostik

> H2-Atemteste (Nahrungsmittelintoleranzen wie
Laktose, Fruktose, Sorbit)

> (C13-Atemteste (Helicobakterbesiedlung des Ma-
gens; Leberfunktionsteste)

> 24-h-Langzeit-pH-Metrie

Spezialsprechstunden

> Leber (Hepatitis A-E; Leberzirrhose, Fettleber, PBC,
PSC, Haemochromatose, Stoffwechselerkrankungen
u.a.)

> chron. entzindliche Darmerkrankungen (Colitis
ulzerosa, M. Crohn, eosinophile Erkrankungen,
seltene Darmentzindungen)

> Allg. Stoffwechselerkrankungen, Nahrungsmittelall-
ergien / -intoleranzen

Onkologie — Chemotherapie

> Diagnostik und Therapie bosartiger Erkrankungen
des Gastrointestinaltraktes (z.B. Dickdarmkrebs, Ma-
gen- oder Speiseréhrenkarzinom, Tumore der Leber,
der Gallenblase und der Bauchspeicheldrise)

MED im PORTRAIT | 2016
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Dr. med. A.
Lutz-Vorderbriigge
Fachéarztin fur

Innere Medizin und
Gastroenterologie,
Diabetologie DDG

Dr. med.
H. Bertram

Facharztin fur Innere
Medizin, Erndhrungs-

Dr. med. W. Weber

Facharzt fur

Innere Medizin und
Gastroenterologie,
Diabetologe DDG,
Onkologisch qualifizierter
Arzt

Vorsorge-Darmspiegelung

Die Kosten fiir eine Darmspiegelung werden ab dem
55. Lebensjahr von der Krankenkasse (ibernommen,
bei unauffalligem Befund sollte eine Kontrolle spa-
testens nach 10 Jahren erfolgen. Bei einer familidren
Belastung muss die erste Coloskopie u.U. wesentlich fri-
her durchgefiihrt werden.

MED im PORTRAIT | 2016

medizin DGEM, Palliativ-
medizin u. psychosoma-
tische Grundversorgung

und nach Vereinbarung
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Frauenarztliche
Gemeinschaftspraxis

s

Seit nun mehr als 23 Jahren sind wir als etablierte
Praxis in Mainz tatig und haben seit 2011 ein neues
Zuhause in der MED gefunden.

Wir schatzen die sehr gute kollegiale Zusammen-
arbeit, die eine schnelle, fachUbergreifende Versor-
gung bietet.

Uns liegt es am Herzen, Sie in allen Lebenslagen
vom ersten Besuch beim Frauenarzt, der Betreuung
in der Schwangerschaft, wahrend der Wechseljahre
oder in schwierigen Situationen, wie in der Nachsor-
ge von Tumorerkrankungen, abgestimmt auf Ihre
personliche Lebenssituation zu betreuen.

Unsere Leistungen:

Krebsvorsorge

Ultraschalluntersuchung der Brust und des inneren
Genitale

Schwangerenvorsorge
Erweiterte Ultraschalluntersuchung in der SS
fetomaternale Farbdoppleruntersuchungen

Nackentransparenzmessung (NT-Screening) FMF
zertifiziert zur Risikokalkulation der Trisomie 21

V V V V
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Erganzend zu der Schulmedizin nach neuesten wissen-
schaftlichen Erkenntnissen und Leitlinien, sind wir in natur-
heilkundlicher Therapie und Akupunktur ausgebildet und
konnen diese alternativen Methoden einsetzen, wenn es
sinnvoll erscheint. Wir arbeiten mit modernsten, diagnos-
tischen Methoden und Geraten und halten uns durch den
Besuch von Fortbildungen stets auf dem neuesten Stand.

Ganz gleich, mit welchem Problem Sie zu uns kommen,
uns ist eine ganzheitliche Betreuung wichtig. Wir nehmen
uns Zeit fur Sie, und Ihr persénliches Anliegen steht bei
uns im Mittelpunkt. Unser Praxisteam mit finf erfahrenen
Helferinnen ist gerne fir Sie da.

Kinderwunschberatung
Teenagerberatung
Hormonsprechstunde
Tumornachsorge
Akupunktur
Naturheilverfahren
Ambulante Operationen

V V. V V V V V
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Wir sind flur Sie da:
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Dr.

Roswitha Imhof
Facharztin fur
Gynakologie und
Geburtshilfe

Was ist Gyndkologie?

@;s) Kontakt &

Birgit Offnungszeiten:
ABmann-Reuter
Facharztin fur Frauenarztliche Gemein-
Gyndkologie und schaftspraxis in der MED
Geburtshilfe Wallstr. 3-5
AUFGANG C, EBENE 4
55122 Mainz

Tel.: 06131/22 11 33
Fax: 06131/22 11 36

www.frauenaerztinnen-
mainz.de

praxis@frauenaerztinnen-
mainz.de

Montag 8.00 - 12.00 Uhr
15.30 - 19.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
14.30 - 17.00 Uhr

Mittwoch 7.30-12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
14.30 - 17.00 Uhr

Freitag 7.30 - 12.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Gynakologie leitet sich von dem griechischen Wort
Gyne = Frau ab und ist gleichbedeutend mit Frauen-

heilkunde.

Sie umfasst die Behandlung und Vorsorge im Bereich der
weiblichen Sexual- und Fortpflanzungsorgane und der

weiblichen Brust.

Zu diesem Fachgebiet gehort auch die Betreuung der

Schwangeren und Woéchnerinnen.

MED im PORTRAIT | 2016
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Praxis flir
Hamatologie und Onkologie

Unsere Gemeinschaftspraxis ist spezialisiert auf die
Untersuchung und Behandlung von gut- und bos-
artigen Blutkrankheiten, Tumorerkrankungen und
Eisenspeicherkrankheiten.

Unsere Leistungen:

Der Schwerpunkt unserer Tatigkeit liegt in der
Diagnostik und Therapie von:

Bosartigen Erkrankungen aller Organe

Gut- und bosartigen Erkrankungen des Blutes

Erkrankung des Immunsystems

Gerinnungsstoérungen

Eisenspeicherkrankheit (Hdmochromatose)
Diagnostik:
Dabei gehdren neben der internistischen kdrperlichen
Untersuchung Ultraschalluntersuchungen die mikrosko-
pische Befundung von Blut- und Knochenmarkausstri-
chen zu unseren Kernaufgaben. Durch enge Zusammen-
arbeit mit Radiologen und Chirurgen kann aber auch
eine hochwertige Bildgebung, im Bedarfsfalle auch eine
ambulante Gewebeentnahme ohne lange Wartezeiten
in der MED erfolgen.

Therapien:

Nach Diagnosestellung erstellen wir fir jeden Patienten
ein individuelles Behandlungskonzept. In Tumorkonfe-
renzen besprechen wir das Vorgehen mit den Kollegen
anderer Fachrichtungen. Die zum Teil sehr komplexen
Tumortherapien werden von uns dann mit anderen
Disziplinen wie Bestrahlungsarzten koordiniert. Medi-
kament®se Behandlungen werden ambulant in unserer
Tagesklinik durchgeftihrt. Dort werden Sie von fachkom-
petenten Krankenschwestern betreut.

16
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Im Mittelpunkt unserer Praxistatigkeit steht der Patient.
Gerade in unserem Fachgebiet sind wir auf eine enge Zu-
sammenarbeit mit allen Fachdisziplinen angewiesen. In
der MED ist das durch den engen Kontakt mit Expertin-
nen und Experten anderer Fachgebiete jederzeit moglich.

Intravenése Chemotherapie:

Die Medikamente werden Uber eine Vene oder ein zu-
vor implantiertes Portsystem gegeben. Uber das Portsys-
tem k&énnen auch mittels tragbaren Pumpen Langzeitin-
fusionen (meist Gber 24 Std.) durchgefihrt werden. Nur
zum Anlegen und Entfernen kommen Sie in die Praxis.

Hormontherapien (antihormonelle Therapien)
Werden z.B. bei Brust- und Prostatakrebs durchgefihrt.
Immuntherapien / Bluttransfusionen:

Gabe von Antikérpern oder Immunglobulinen, Blut und
Blutbestandteilen.

Unterstiitzende MaBnahmen:

Schmerztherapie, Antilbelkeitstherapie, motivierende
Gesprache.

Entlastende Punktionen:

Lungen- (PleuraerguB3) und Bauchwasser (Ascites) fhren
oft zu Beschwerden, die durch schmerzloses Abpunktie-
ren gelindert werden kénnen.

Aderlasse:

Werden bei speziellen Bluterkrankungen und der Eisen-
speicherkrankheit angewandt.

Sozialmedizinische Beratung:

Diese wird hier zweiwdchentlich angeboten. Hier erhal-
ten Patienten Hilfe und Informationen zum Beispiel zum
Erstellen von Reha- und Rentenantragen.

MED im PORTRAIT | 2016

Wir sind flur Sie da:

Unser Arzteteam bestehend aus drei Arzten wird von insgesamt acht Mit-
arbeitern unterstttzt. Dazu gehdren medizinische Fachangestellte, Kranken-
schwestern, eine Dipl. Sozialpddagogin und eine Labormitarbeiterin.

Dr. Eva Papesch, Dr. Thomas Flohr, Dr. Ute Kreiter

Das Wort Hamatologie leitet sich vom griechischen
. Wort haima ab und bedeutet Lehre vom Blut. Sie be-
- . fasst sich mit gut- und bosartigen Bluterkrankungen, wie
zum Beispiel der Mittelmeeranamie und Leukdmien sowie
mit bdsartigen Lymphknotenerkrankungen und Krankhei-
ten, die die Blutstillung beeinflussen.

MED im PORTRAIT | 2016
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@;» Kontakt &
Offnungszeiten:

Praxis fir Himatologie und
Onkologie

Wallstr. 3-5
AUFGANG C, EBENE 5
55122 Mainz

Tel.: 06131 /23 12 71
Fax: 06131/23 83 53

Montag 9.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 9.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 9.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr

Freitag 9.00 - 12.00 Uhr

sowie nach Vereinbarung

Wenn Sie sich das erste Mal

bei uns vorstellen, vergessen Sie
bitte nicht Ihr Krankenkassen-
kartchen.

Aber denken Sie auch an eine
Liste der Medikamente, die
Sie einnehmen und eventuell

vorhandene Arztbriefe.

All diese Informationen sind fur
uns wichtig, um Ihnen méglichst
gezielt helfen zu kénnen.



Hamostaseologie
(Gerinnungspraxis)

Bei der Gerinnungspraxis handelt es sich um eine sehr
gut vernetzte Privatpraxis mit breitem fachlichen Hin-
tergrund auf héchstem Niveau.

Unsere Leistungen:

Das Leistungsspektrum der Praxis umfasst die Abklarung
samtlicher zugrundeliegender Ursachen und Erstellung
von Therapiekonzepten. Hierzu gehoren:

18

Abkldrung von Ursachen arterieller und vendser
Thrombosen und Embolien. Dies beinhaltet eine
individuelle Beratung beziglich Verhaltens- und
TherapiemaBnahmen. Bei erblichen Stérungen auf
Wunsch auch eine ausfihrliche Familienberatung.

Abklérung samtlicher Blutungsneigungen (hamor-
rhagischer Diathesen) inklusive Erstellung individuell
angepasster praventiver VerhaltensmaBnahmen und
Therapiekonzepte.

Abkldrung von Blutplattchenstérungen und auch
Abkldrung von Resistenzen gegentber Blutplatt-
chenhemmstoffen wie v.a. Aspirinresistenz,
Clopidogrelresistenz.

pra- und postoperative Diagnostik bei Blutungen
oder Thromboembolien.

Abkldrung von maoglichen Ursachen fur Fehl-
geburten (rezidivierende Aborte).

Abklarung von Schwangerschaftskomplikationen
(Frihgeburten, Praeklampsie, HELLP-Syndrom,
Placentainsuffizienz, Blutungen).

umfassende Betreuung von Risikoschwangeren,
z.B. bei Zustand nach Thromboembolien, wie Bein-
venenthrombosen, Lungenembolien, Armvenen-
thrombosen, Schlaganféllen; APLS, kinstlichen

Blutgerinnungsstérungen sind vielfaltig. Sie kénnen zu
Thrombosen (Blutgerinnseln), Embolien (verschleppte
Blutgerinnsel), aber auch zu Blutungen fuhren. Die Ver-
anderungen kdnnen angeboren oder erworben sein.
Auch Fehlgeburten sind nicht selten damit verbunden.

Herzklappen, thrombophiler Diathese, seltenen Blut-
gerinnungsstérungen, von Willebrand-Syndrom und
nicht zuletzt nach wiederholten Fehlgeburten.

Abklérung von prothrombogenen Gerinnungs-
storungen vor Verordnung von Kontrazeptiva
(,,Pillen”), z.B. wenn blutsverwandte Familienan-
gehorige oder der Patient selbst eine Thrombose
hatten oder Abklarung vor Hormontherapie”, z.B.
bei geplanter Akne- bzw. Brustkrebstherapie.

Beratung zur gerinnungshemmenden und blutplatt-
chenhemmenden Therapie z.B. Vitamin K-Antago-
nisten (Marcumar®, Falithrom®, Coumadin®); neue
orale Antikoagulantien wie Apixaban (Eliquis®),
Dabigatran (Pradaxa®); Edoxaban (Lixiana®),
Rivaroxaban (Xarelto®), Thrombozytenfunktionshem-
mer wie z.B. ASS, Clopidogrel, Prasugrel, Ticagrelor.

Erstellung von Konzepten vor Operationen oder
invasiven Eingriffen bei

- antikoagulierten Patienten, mit dem Ziel,
Komplikationen zu vermeiden.

- angeborenen oder erworbenen Blutungs-
neigungen (Hamophilie, von Willebrand-Syndrom,
Faktormangelzustéande, Thrombozytenfunktions-
stérungen).

- bei Z. n. vendsen Thrombosen (z. B. Beinvenen
thrombose, Lungenembolie) oder arteriellen
Thrombosen (z. B. Schlaganfall, Herzinfarkt).
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Wir sind flur Sie da:

Prof. Dr. Dr.
Helmut Schinzel

Facharzt fur Innere Medizin
mit den Schwerpunkten
Hamostaseologie,
Angiologie,
Intensivmedizin

M. Beutel
Praxismanagement

Prof. Dr. Dr. Helmut Schinzel

ist Facharzt fur Innere Medizin mit den Schwerpunkten Hamostaseologie,
Angiologie, Intensivmedizin. Er verfligt Uber eine mehr als 30 jdhrige
Erfahrung in der Inneren Medizin, in der Diagnostik und Therapie von
Blutgerinnungsstérungen (Hamostaseologie), Angiologie und Intensiv-
medizin. Eine besondere Expertise besteht neben der Abklarung/Therapie
von Blutgerinnungsstérungen und der Antikoagulationsberatung in der Be-
treuung von Risikoschwangeren.

Bis Juni 2015 leitete er die Gerinnungsambulanz des Centrums fur Thrombose
und Hamostase (CTH) der Universitdtsmedizin Mainz. Seit Juli 2016 ist er in
eigener Gerinnungspraxis in den Rdumen des CardioCentrums Mainz tatig.

Er besitzt die Weiterbildungserméachtigung fir die Zusatzbezeichnung
Hamostaseologie und ist Mitglied zahlreicher nationaler und internationaler
Beratungsgremien und Fachgesellschaften z.B. Gesellschaft fiir Thrombose-
und Hamostaseforschung (GTH), International Society on Thrombosis and
Haemostasis (ISTH), Deutsche Gesellschaft fir Angiologie. Prof. Schinzel hat
zahlreiche Fachpublikationen und Buchbeitrdge veréffentlicht. Ferner widmet
er sich intensiv der Aus- und Weiterbildung von Studenten, Arzten und
medizinischem Personal.

Unsere Praxis befindet sich in den Rdumen der Cardio Praxis Mainz im
4. Stock, Gebaudeteil B, zu erreichen Uber Aufgang B.

- Was ist die Himostaseologie?

Hamostaseologie ist die Lehre von der Blutgerin-
(\ nung und deren Stérungen.
/i) l

Diese Stérungen/ Erkrankungen kénnen zu Thrombosen
oder Blutungen fuhren. Auch Wundheilungsstérungen
kénnen damit verbunden sein.

Oft sind die Veranderungen komplexer Natur und durch
verschiedene Faktoren beeinflusst.
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%;)) Kontakt &
Offnungszeiten:

Gerinnungspraxis

Prof. Dr. Dr. Helmut Schinzel
Wallstr. 3-5

AUFGANG B, EBENE 4
55122 Mainz

Terminvereinbarung:
Frau M. Beutel

Tel.: 06131 /62 92 61 66
Fax: 06131/62 92 61 67

mbeutel@cardiopraxis-mainz.de
www.gerinnung-mainz.de

www.cardiopraxis-mainz.de

Montag 7.30 - 15.30 Uhr
Dienstag 7.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch 7.30 - 15.30 Uhr

7.30 - 15.30 Uhr

Donnerstag

Freitag 7.30 - 13 Uhr

FACHARZTZENTRUM
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Cardiopraxis Mainz im
Cardiocentrum Mainz und

Ingelheim

™M N
CARDIO PRAXIS

KARDIOLOGISCHE PRAXIS MAINZ - INGELHEIM

CARDIO: CENTRUM

AMBULANTES HERZZENTRU 1A - INGELHEIM

Die 1989 gegriindete Kardiologische Praxis Mainz
hat sich zum Cardiocentrum Mainz und Ingelheim
weiterentwickelt — einem ambulanten Herzzentrum
an 3 Standorten mit angeschlossener Cardioclinic
und Herzkatheterlabor. Die Stammpraxis befindet
sich seit Oktober 2010 im MED Facharztzentrum.

Unsere Leistungen:

Leistungen der Cardiopraxis:

EKG

Langzeit-EKG

Event Recorder

Belastungs-EKG

Spiroergometrie

Echokardiographie (Ultraschall des Herzens, auch
mit 3-D)

> Stressechokardiographie (Herzultraschall mit gleich-
zeitigem Belastungs-EKG)

> Transtsophageale Echokardiographie (Ultraschall
des Herzens durch die Speiserohre)

Langzeitblutdruckmessung

Duplexsonographie der Carotiden (Ultraschall der
Halsschlagadern)

Kontrolle von Loop-Recordern (Ereignis-Recorder)
Herzschrittmacher-Kontrolle

V V. V V V V
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Mit 8 hervorragend ausgebildeten und hoch spezialisier-
ten Fachéarzten fir Innere Medizin und Kardiologie kon-
nen wir lhnen eine umfassende Diagnostik, Pravention
und Therapie von Herz- und Kreislauferkrankungen an-
bieten. Diese erfolgt stets ausgerichtet an den aktuellen
wissenschaftlichen Leitlinien nach héchsten Qualitats-
standards und ist gewissenhaft abgestimmt auf lhre per-
sonliche Situation.

> Kontrolle von ICD-Aggregaten (Implantierter
Defibrillator)

> Kontrolle von CRT-Aggregaten (Herzinsuffizienz-
Therapie-System)
> Checkup-Untersuchungen

Leistungen der Cardioclinic:

Koronarangiographie (Herzkatheteruntersuchung)
Ballondilatation (GefaBerweiterung)

Stentimplantation (beschichtete und unbeschichtete
Stents)

> Implantation von Loop-Recordern (Ereignis-Recor-
der)

Herzschrittmacher-Implantation

Implantation von ICD-Systemen (Implantierter
Defibrillator)

> Implantation von CRT-Systemen (Herzinsuffizienz-
Therapie-System)
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Wir sind flur Sie da:

T

Dr. med.

Michael Drexler
Facharzt fir Innere

' Medizin, Kardiologie und
. Angiologie

Dr. med.
Dorothée Konradi
Facharztin fur

Innere Medizin

und Kardiologie

Facharztin fur
Innere Medizin
und Kardiologie

Dr. med.
Jorg Volmar

Facharzt fur

K / Innere Medizin
_.;h und Kardiologie

.| und Kardiologie

@;s) Kontakt &

Dr. med. Offnungszeiten:

. Alexander Hauber

Facharzt fur
. Innere Medizin

Cardiopraxis Mainz im
Cardiocentrum Mainz und
Ingelheim

Wallstr. 3-5

AUFGANG B, EBENE 4

55122 Mainz

Dr. med.
Guido Mentz
Facharzt fur
Innere Medizin
und Kardiologie

Tel.: 06131 /62 92 6-0
Fax: 06131/62 92 6-20

Privatpatienten:
06131/62 92 6-58

Notfallhotline fiir Arzte:
06131/62 92 6-62

Dr. med.
Michaela Dr. med.
| Speth-Nitschke Michael Todt info@cardiopraxis-mainz.de

Facharzt fur Innere
| Medizin, Kardiologie
und Angiologie

www.cardiopraxis-mainz.de

Montag 8.00 - 17.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch 8.00 - 17.00 Uhr
Dr. med.
Norbert Wittlich
Facharzt fur

Innere Medizin Freitag
und Kardiologie

8.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag

8.00 - 17.00 Uhr

o/

7
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- Was ist Kardiologie?

[42

Die Kardiologie befasst sich mit der Diagnostik,
Pravention und Therapie von Herz- und Kreislauf-
erkrankungen, die nach wie vor die Haupt-Todesur-
sache in Deutschland darstellen.

Schwerpunkte sind die koronare Herzerkrankung (Ver-
kalkung der HerzkranzgefaBe), die Herzinsuffizienz (Herz-
schwache), Herzklappenerkrankungen und Herzrhyth-
musstérungen.

MED im PORTRAIT | 2016
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Was finde ich wo?

Hier finden Sie die Kontaktdaten aller Praxen und weiteren Anbieter in der MED.

Noch Fragen?

Uber Parkhauseinfahrt auch Zufahrt fir
Krankenwagen / Taxi.

Matthias Meyer, Facharzt fur Anésthesie
(Leiter Zentral-OP und AOZ)

Tel.: 06131 /575-3100

Fax: 06131 /575-3106

Offnungszeiten:

taglich 7.15 - 16 Uhr

AOZ@kkmainz.de

www.kkm-mainz.de

EBENE 4, AUFGANG A

Dr. Helmut Kopp

Tel.: 06131/22 1100

Fax: 06131/22 13 30

Privatpatienten:

Tel.: 06131/696 54 73

Sprechzeiten:

Mo —Do: 8 - 12 Uhr und 13.30 — 16 Uhr
Fr: 8 — 13 Uhr sowie nach Vereinbarung
angiomainz@t-online.de

ENDOKRINOLOGISCHE PRAXIS

DR. WAEL OMRAN

EBENE 4, AUFGANG A

Tel.: 06131/304 18 18

Fax: 06131/304 18 28

Sprechzeiten:

Mo, Di, Do: 8 — 18.00 Uhr | Mi, Fr: 8 — 14 Uhr
praxis@endokrinologie-omran.de

HORMON- & STOFFWECHSELZENTRUM
PROF. DR. CHRISTIAN WUSTER

EBENE 4, AUFGANG A

Tel.: 06131 /588 48 0

Fax: 06131 /588 48 48

Privatpatienten:

Tel.: 06131 /588 48 18

Sprechzeiten:

Mo, Di, Do: 8 — 12.30 Uhr und 14 bis 18 Uhr
Mi und FR: 8 — 14 Uhr

www.prof-wuester.de | info@prof-wuester.de
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EBENE 5, AUFGANG A

PD Dr. Norbert Borner | Dr. Thomas Clement |
Dr. Werner Godderz | Dr. Sven Rodney Kiister |
Dr. Anne Lutz-Vorderbriigge | Dr. Wolfgang
Weber | Dr. H. Bertram | Dr. U. Braun-Lang |
Dr. G. Kurz

Tel.: 06131/24 04 3-0

Fax: 06131/24 04 333

Sprechzeiten:

Mo - Do: 8 - 12 Uhr und 14 - 16 Uhr

Fr: 8 — 12 Uhr sowie nach Vereinbarung
www.gastropraxis-mainz.de

EBENE 4, AUFGANG C

Birgit ABmann-Reuter | Dr. Roswitha Imhof
Tel.: 06131/22 11 33

Fax: 06131722 11 36
Sprechzeiten:

Mo: 8 = 12 Uhr/ 15.30 = 19 Uhr
Di: 8 =12 Uhr/ 14.30 — 17:00 Uhr
Mi: 7.30 = 12 Uhr

Do: 8 - 12 Uhr/14.30 - 17 Uhr
Fr: 7.30 - 12 Uhr

sowie nach Vereinbarung
praxis@frauenaerztinnen-mainz.de
www.frauenaerztinnen-mainz.de

EBENE 5, AUFGANG C

Dr. Thomas Flohr | Dr. Ute Kreiter |
Dr. Eva Papesch

Tel.: 06131/2312 71

Fax: 06131/23 8353
Sprechzeiten:

Mo-Fr: 9 — 12 Uhr

Mo, Di, Do: 15 =17 Uhr

sowie nach Vereinbarung

EBENE 4, AUFGANG B

Prof. Dr. Dr. Helmut Schinzel

Tel.: 06131-62 92 61 66

Fax: 06131-62 92 61 67

Sie erreichen uns montags bis donnerstags
von 7.30 Uhr = 15.30 Uhr und

freitags 7.30 Uhr — 13.00 Uhr.
mbeutel@cardiopraxis-mainz.de
www.gerinnung-mainz.de

Dorothee Blecher, Tel.: 06131-9307333, Fax: 9307332, info@med-in-mainz.de

EBENE 4, AUFGANG B

Dr. Michael Drexler | Dr. Alexander Hauber
Dr. Dorothée Konradi | Dr. Guido Mentz
Dr. Michaela Speth-Nitschke

Dr. Michael Todt | Dr. Jérg Volmar

Dr. Norbert Wittlich

Tel.: 06131/62 92 6-0

Fax: 06131/62 92 6-20
Privatpatienten:

06131/62 92 6-58

Notfallhotline fir Arzte:

06131/62 92 6-62
Sprechzeiten: Mo - Fr: 8 — 17 Uhr
info@cardiopraxis-mainz.de

www.cardiopraxis-mainz.de

EBENE 4, AUFGANG A

Dr. Mathias Ertel

Tel.: 06131/22 11 00

Fax: 06131/22 13 30

Privatpatienten:

Tel.: 06131/6 96 54 73

Telefonische Erreichbarkeit:

Mo - Fr: 8- 12,

Mo - Do: 13.30 - 16 Uhr

Sprechzeiten:

Mo, Mi: 7.30 — 12 Uhr und 13.30 - 17 Uhr
Di, Do: 7.30 — 12 Uhr und 13.30 - 16 Uhr
Fr: 8 — 13 Uhr

sowie nach Vereinbarung
kinderkardiomainz@t-online.de

EBENE 2, AUFGANG B

Dr. Martin GeiBler | Dr. Christina Muller
Dr. Brigitte Schneider-Ratzke

Tel.: 06131/5 76 08-0

Fax: 06131 /5 76 08-44

Facharztliche Beratung:

Mo — Fr: 8.30 = 12 Uhr und 14 - 18 Uhr
Zentrale/Servicecenter:

Mo — Fr: 7.30 - 18.30 Uhr
Probenannahme:

Mo — Fr: 7.30 = 17.45 Uhr

Genetische Beratung:

Dr. Brigitte Schneider-Ratzke
Sprechzeiten: Termine nach Vereinbarung
Tel.: 06132 / 781-478 oder -433
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EBENE 2, AUFGANG B

Dr. Tatiana Kandror | C. Martin Breitling
Dr. Georg Vancura | Dr. Lali Varazashvili
Tel.: 06131/28 25 0| Fax 06131 /28 25 88
Sprechzeiten:

Mo - Do: 8 — 12 Uhr und

13.30 - 16 Uhr | Fr: 8 = 12 Uhr
Blutentnahme:

Mo — Fr: 8 = 11.30 Uhr

Mo - Do 13.30 — 16 Uhr
info@nuklearmedizin-mainz.com
www.nuklearmedizin-mainz.com

EBENE 5, AUFGANG B

Dr. Sven Sarfert und Kollegen

Tel.: 06131 /600 66 90
Sprechzeiten:

Mo, Di, Do: 8 - 13 Uhr | 14 - 17 Uhr
Mi: 8 — 16 Uhr

Fr: 8 = 13 Uhr

sowie nach Vereinbarung
www.fachdrzte-rhein-main.de
www.emma-klinik.de

EBENE 4, AUFGANG B
Dr. Dagmar Gillmann-Blum
Dr. David Semmler

Tel.: 06131/23 38 83

Fax: 06131/23 48 56
Privatpatienten:

Tel. 06131/213 24 60
Sprechzeiten:

Mo, Di, Do: 8 — 17 Uhr
Mi, Fr: 8 = 12 Uhr

sowie nach Vereinbarung
www.pneumologische-praxis-mainz.de

AUFGANG C

ORTHOPADIE/CHIRURGIE

NUKLEARMEDIZIN | BIOSCIENTIA

EBENE 2, AUFGANG A

Radiologen in der MED

Dr. Peter Benz | Dr. Klaus Blasinger

Dr. Stefan Both | Dr. Ralph Deubler

Dr. Arnim Jung | Dr. Angela Kremer-Staubitz |
Dr. Fari Kuscha-Bolnei | Dr. Julia Langen

Tel.: 06131/288 11-0

Fax: 06131 /288 11-22

Privatpatienten:

Tel.: 06131/288 11-88

Sprechzeiten:

Mo - Fr: 8 = 17 Uhr sowie nach Vereinbarung
Kernspin:

Mo — Fr: 7 -18 Uhr sowie nach Vereinbarung
info@radiologie-mainz.de
www.radiologie-mainz.de

EBENE 5, AUFGANG B

Dr. Frank Trautmann | Dr. Jirgen Olk |
Dr. Michaela Scholz

Tel.: 06131 /971 46-0, Fax: -50
Sprechzeiten:

Mo - Fr: 8 = 12 Uhr

Mo, Di, Do: 15— 17 Uhr

sowie nach Vereinbarung
info@rheumapraxis-mainz.de
www.rheumapraxis-mainz.de

RHEUMATOLOGIE ! PHYSIOTHERAPIE

SANITATSHAUS

oce [T L
ENDOKRINOLOGIE ~ ——
DIABETOLOGIE

L
GASTROENTEROL
—

APOTHEKE IM MED-PAVILLON

AMBULANTES
OP-ZENTRUM DES KKM

APOTHEKE IM MED-PAVILLON
EBENE 2, PAVILLON

Tel.: 06131/22 38 69

Fax: 06131/21 48 03
Offnungszeiten:

Mo, Di, Do: 8.30 — 18 Uhr

Mi: 8.30 — 13 Uhr

Fr: 8.30 - 18 Uhr
www.apotheke-in-der-med.de

APOTHEKE IN DER MED

Tel.. 06131 /22 38 69
Fax: 06131/21 48 03

Offnungszeiten:
Mo — Fr: 8 — 18.30 Uhr

Sa: 9-13 Uhr
www.apotheke-in-der-med.de

PHYSIOTHERAPIE BIANCA KIEFER
EBENE 5, AUFGANG B

Tel.: 06131/217 38 05
Sprechzeiten:

Mo - Do: 7 — 20 Uhr

Fr: 7—-17 Uhr
info@physio-bewegt.de
www.physio-bewegt.de

SANITATSHAUS SCHMIDT
EBENE 5, AUFGANG B
Tel.: 06131 /570 39 93

Offnungszeiten:

Mo, Di, Do: 8.30 — 13 Uhr | 14 — 18 Uhr
Mi: 8.30 — 13 Uhr | 14 — 16 Uhr
www.sanischmidt.de

ANGIOLOGIE | =
KINDERKARDIOLOGIE |

WM RESTAURANT

i L_.. e 1R
APOTHEKE 5

ZUGANG UBER DIE WALLSTRASSE

Ebene der Parkhauseinfahrt. Von der Parkhauseinfahrt aus auch Zufahrt fur Krankenwagen und Taxi.
Ebene 2: Ebene des Haupteingangs der MED, groBer Vorplatz mit Service-Point der Apotheke.
Aufgénge A und B sind auch Uber den Haupteingang, Aufgang C nur Gber Eingang C zu erreichen.
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FACHARZTZENTRUM

Kinder- und Jugend-

kardiologische Praxis Mainz

Im Jahr 2000 wurde die Kinder- und Jugendkardio-
logische Praxis in Mainz am Bahnhofplatz er6ffnet

Die bestmdgliche Behandlung erfolgt mit menschlicher
Nahe und fachlicher Kompetenz. Als hochspezialisierte
Praxis nehmen wir eine Lotsenfunktion zwischen Kinder-

Wir sind fur Sie da:

Kinder und Jugendkardiologe

. Ausbildung an der Universitatsklinik
Mainz und am Herzzentrum Nord-
rhein-Westfalen in Bad Oeynhausen,
Klinik fur angeborene Herzfehler

@;)) Kontakt &

Offnungszeiten:

Praxisgemeinschaft

Dr. Kopp und Dr. Ertel

Wallstr. 3-5

AUFGANG A, EBENE 4

55122 Mainz
Montag 7.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.30 Uhr
Dienstag 7.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr
Mittwoch 7.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.30 Uhr
IS EL] 7.30 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr
Freitag 7.30 - 13.00 Uhr

Anmeldung

und seit 2011 am neuen Standort ,in der MED Tel: 061317221100

weitergefihrt. Es wird das gesamte Spektrum der
ambulanten kinderkardiologischen Diagnostik und
Therapie angeboten, wobei das Kind bzw. der Ju-
gendliche oder Heranwachsende als Patient und als
Individuum im Mittelpunkt steht.

Unsere Leistungen:

Diagnostik

> Elektrokardiographie (EKG) Belastungs-EKG
(Fahrrad, Laufband)

Sauerstoffsattigung, Pulsoximetrie
Langzeit-EKG

Event-Recorder
Langzeit-Blutdruckmessung
Dopplersonographie

Echokardiographie Farbdoppler

Sonographie des Abdomens und der
groBen GefaBe

Sonographie der Thoraxorgane
Sonographie Schadel

V V. V V V V V
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arzt/Hausarzt und den groBen Herzzentren in Deutsch-
land ein und koordinieren alle diagnostischen und thera-
peutischen MaBnahmen.

Es besteht eine Praxisgemeinschaft mit der Angiologi-
schen Praxis Dr. Helmut Kopp, die Praxisgemeinschaft
wurde 2013 nach dem QEP-System (Qualitdt und Ent-
wicklung in Praxen) zertifiziert.

Tatigkeitsschwerpunkte

> Diagnostik und Therapie angeborener und
erworbener Herzfehler

Pra- und postoperative Kontrollen

Abklarung von Herzgerduschen und
Rhythmusstérungen

> Abkldrung von Schwindel, Kollapszustanden und
orthostatischer Dysregulation

> Abklarung von funktionellen Herz-Kreislauf-
beschwerden

Objektivierung korperlicher Belastbarkeit
Praventive MaBnahmen
Elterninformation und Beratung

Langzeitbetreuung chronisch herzkranker Kinder
jeglichen Alters

> Koordinierung interventioneller und operativer
Eingriffe

vV V V V
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Das Praxisteam

EKG-Raum

n
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Echo-Raum

Was ist Kinderkardiologie?

Das Spezialgebiet der Kinder- und Jugend-Kardio-
logie (syn.: Padiatrische Kardiologie) ist eine Subspezia-
lisierung der Kinderheilkunde (nicht der Kardiologie) und
beschaftigt sich mit den Erkrankungen des Herz-Kreis-
lauf-Systems bei Kindern und Jugendlichen (Neugebore-
ne, Sauglinge, Kinder und Heranwachsende). Im Falle von
angeborenen Herzfehlern betreut der Kinderkardiologe
seine Patienten manchmal aber auch bis ins Erwachse-
nenalter hinein.

Weitere Informationen auf unserer Website
www.kinderkardiomainz.de.

Privatsprechstunde
Fax: 06131 /6965473

www.kinderkardiomainz.de
kinderkardiomainz@t-online.de

25



Das Bioscientia Labor
Mainz

Das facharztliche Labor Mainz besteht seit dem Jahr
2000 und gehoért zum Bioscientia-Laborverbund. Die
Bioscientia, ist ein seit 1970 gewachsener Verbund
arztlich geleiteter medizinischer Laboratorien mit
Standorten in ganz Deutschland. Mit 18 Laborato-
rien bietet Bioscientia in Deutschland eine flachen-
deckende, qualitativ hochwertige Versorgung mit
Laboruntersuchungen.

Eines dieser Laboratorien finden Sie hier im MED Fach-
arztzentrum. Wir, das Labor Mainz, sind, zusammen mit
der Nuklearmedizin, als Bioscientia Medizinisches Versor-
gungszentrum (MVZ) Mainz in das MED Facharztzentrum
integriert. Wir versorgen die Praxen hier im Zentrum, aber
auch Arztpraxen in Mainz und Umgebung sowie im nahe-
ren Rhein-Main-Gebiet mit Laboruntersuchungen. Durch
diese raumliche Ndhe liegen die Ergebnisse fiir eilige
Proben innerhalb weniger Stunden vor, die der weiteren
Untersuchungen, in den allermeisten Fallen, am selben
Tag. Damit unterstitzen wir Ihren behandelnden Arzt bei
einer schnellen Diagnosefindung und der Einleitung einer
zielgerichteten Therapie.

Aufwaéndige Sonderuntersuchungen, die wir nicht vor Ort
durchfiihren, werden Uber spezielle Kurierdienste noch
am gleichen Tag in unser nachstgelegenes Speziallabor in
Ingelheim transportiert und dort zeitnah bestimmt, so
dass auch deren Ergebnisse ohne unnétige Verzdégerung
schnell vorliegen. Zusatzlich stehen lhrem behandelnden
Arzt arztliche Kollegen aus den Fachgebieten Labormedi-
zin, Mikrobiologie, Hygiene und Humangenetik zur Ver-
figung, um medizinische Fragestellungen hinsichtlich der
Labordiagnostik kollegial zu besprechen.
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" biosclentia

Labor Mainz

-

Neben den Laboruntersuchungen bieten wir auch Spe-
zialsprechstunden an. Hier mochten wir insbesondere
auf die humangenetische Beratung durch Frau Dr. med.
Brigitte Schneider-Ratzke hinweisen.

Durch die enge Kooperation mit der Facharztpraxis
far Nuklearmedizin unter Leitung von Frau Dr. Tatiana
Kandror, kénnen wir Patienten aus einsendenden Praxen
Blut fur Laboruntersuchungen hier im Zentrum abneh-
men, z.B. bei Untersuchungen, die fur einen Proben-
transport ungeeignet sind, da die Analyse direkt nach
der Blutentnahme erfolgen muss. Unter der arztlichen
Leitung von Herrn Dr. Martin GeiB3ler, Facharzt fir Labo-
ratoriumsmedizin, sind im Bioscientia Labor Mainz 30
Mitarbeiter tatig. Dazu gehéren mit Frau Dr.
Christina Muller eine weitere facharztliche Kollegin
sowie mit Herrn Manfred Hauser ein versierter techni-
scher Laborleiter.

Wir sind fur Sie da — lhr Laborteam im MED Facharztzentrum
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Einen Schwerpunkt unserer Tatigkeit sehen wir in der Infektionsdiagnostik, der
Hormonanalyse sowie Untersuchungen, wie sie im Rahmen der Schwanger-
schaft erforderlich sind. Besonderen Stellenwert haben auch Akut- bzw.
Notfalluntersuchungen (z.B. Gerinnung, klinische Chemie und Blutbilder),
Tumormarker und nicht zuletzt die Allergiediagnostik. Unser Ziel ist es, Sie,
gemeinsam mit dem Sie behandelnden Arzt, optimal medizinisch zu versorgen.

Dr. med. Martin GeiBler und das Laborteam

f

:_ ii-:- e '-
: "i )
17 e
* ,ffﬁ
Dr. Martin GeiB3ler

Facharzt fur Labormedizin,
Arztlicher Leiter

Dr. Christina Miiller
Facharztin fur Labormedizin ~ Schneider-Ratzke

Facharztin fir Humangenetik

Dr. Brigitte

Was ist die Spezialsprechstunde Genetische Beratung?

Die meisten Menschen kénnen sich unter genetischer Beratung wenig vorstel-
len. Sie kann sinnvoll sein, wenn bei Ihnen oder Verwandten Erkrankungen
bestehen, die erblich sein kénnten. Fragen nach dem eigenen Erkrankungs-
risiko, dem Wiederholungsrisiko bei Ihren Kindern und nach Friherkennungs-
untersuchungen kénnen in der genetischen Beratung ausfuhrlich besprochen
werden. So kann Wissen und Information zu mehr Klarheit fihren und Sie
unterstUtzen, Entscheidungen flr z.B. die Familienplanung zu treffen.

Wenn |hr Familienstammbaum eine genetische Erkrankung vermuten lasst,
kann Sie Ihr Arzt zur Beratung tberweisen oder Sie selbst sprechen ihn auf diese
Moglichkeit an. Die genetische Beratung ist eine Leistung der Krankenkassen,
und genetische Untersuchungen belasten nicht das Laborbudget Ihres Arztes.

Griinde fiir genetische Beratung:
Bei Entwicklungsverzdgerung lhres Kindes
Nach mehreren Fehlgeburten
Bei unerfilltem Kinderwunsch
Vor pranataler Diagnostik
Nach auffélligen Befunden in der Schwangerschaft, zum Beispiel
nach Ersttrimesterscreening, Ultraschalluntersuchung,

Fruchtwasserpunktion ...
Bei gehduften Tumorerkrankungen in der Familie m

Bei Kinderwunsch und Verwandtschaft des Paares N 4

FACHARZTZENTRUM

Kontakt &
Offnungszeiten:

Bioscientia Labor
in der MED

Wallstr. 3-5
AUFGANG B, EBENE 2
55122 Mainz

Tel.: 06131 /57608-0
Fax: 06131 /57608-44

Fachérztliche Beratung
Mo -Fr: 8.30 - 12.00 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr

Zentrale/Servicecenter
Mo bis Fr: 7.30 - 18.30 Uhr

Probenannahme
Mo - Fr: 7.30 - 17.45 Uhr

Abrechnung
Mo - Fr: 7.30 - 16.00 Uhr

Blutentnahme
Mo - Fr: 8.00 - 11.30 Uhr
Mo - Do: 13.30 - 16.00 Uhr

Bitte beachten Sie

Sonderregelungen vor und nach

gesetzlichen Feiertagen.

Nach Medikamenteneinnahme, =

Rontgenuntersuchungen

oder duBeren Einflissen, die schadigend sein
kénnen, vor oder in der Schwangerschaft

u.v.a.m.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage
des MED Facharztzentrums www.med-in-mainz.de.
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Viele Erkrankungen sind angeboren, stecken sozu-
sagen in unseren Genen.

Die genetische Beratung dient der Klarung lhrer Fragen
Uber Erkrankungen bei lhnen selbst oder in lhrer Fami-
lie, bei denen eine genetische Ursache festgestellt wurde
oder vermutet wird.
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FACHARZTZENTRUM

MVZ fir
Nuklearmedizin

Nuklearmedizin

MED Facharztzentrum | Mainz

In unserem MVZ fur Nuklearmedizin bieten wir alle

gangigen nuklearmedizinischen Untersuchungs-
verfahren mit modernsten Geraten an. Unter der
arztlichen Leitung von Frau Dr. Kandror arbeiten
mit Herrn Breitling, Herrn Dr. Vancura, und seit
01.04.2016 Frau Dr. Varazashvili, 3 weitere Fachéarzte
im Team.

Unser eingespieltes Team von Arzthelferinnen und MTA’s,
unter der Leitung von Frau Raynor und Frau Weinmann

Unsere Leistungen:

Diagnostik der Schilddriise mit Szintigraphie (Per-
technetat u./o. MIBI), Sonographie, Feinnadelpunk-
tion, Labor

Diagnostik der Nebenschilddriise mit Szintigraphie,
Sonographie, Labor

Diagnostik des Skelettsystems mit der Skelettszinti-
graphie und der Osteoporosediagnostik (DEXA-
Messung), Labor

Herzszintigraphie (Diagnostik einer koronaren Herz-
krankheit),

Lungenszintigraphie (Diagnostik u. a. von Lungen-
embolien),
Nierenszintigraphie (Diagnostik u. a. seitengetrenn-
ter Nierenfunktion und des HarnabfluBes bzw. der
Ursachenforschung eines Bluthochdrucks),
Gehirnszintigraphie (Diagnostik u. a. eines Morbus
Parkinson).
Mit modernsten Doppelkopf-Kameras werden Szintigra-
phien einschlieBlich SPECT (Schichtaufnahmen) durchge-
flhrt.
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(zertifizierte Praxismanagerinnen), betreut einflhlsam
und fachkundig die uns zugewiesenen Patienten.

2015 haben unsere 2 Auszubildenden die Ausbildung zur/
zum MFA erfolgreich bestanden und unterstitzen weiter-
hin unser Team. Seit letztem Jahr haben wir einen wei-
teren Auszubildenden fur den Beruf des medizinischen
Fachangestellten. Alle Mitarbeiter geben sich groBte
Mihe, dass sich die Patienten in der Praxis angenommen,
gut betreut und verstanden fihlen.

FUr Sonographien stehen leistungsstarke Ultraschallge-
rate zur Verflgung. Die Knochendichtemessungen erfol-
gen mittels der anerkannten DEXA-Methode. Aufgrund
gesetzlicher Bestimmungen erfolgt ein Teil der Untersu-
chungen in einem abgeschirmten Strahlenschutz-Kont-
rollbereich, der nur unter Aufsicht betreten werden darf.
Nuklearmedizinische Untersuchungen werden in enger
Absprache und Zusammenarbeit mit den Uberweisenden
Haus- und Facharzten durchgefuhrt. Es besteht die Pflicht
eine Uberweisung mitzubringen (anders als bei anderen
Facharzt-Praxen), da ggf. eine Untersuchung mit radioak-
tiven Substanzen erfolgt.

Innerhalb des MED Facharztzentrums erfolgt eine enge
interdisziplindre Zusammenarbeit mit den hier niederge-
lassenen Facharzten, wodurch sich zeitnahe und effiziente
Versorgung unserer gemeinsamen Patienten sicherstellen
lasst. Samtliche Ablaufe in unserem MVZ sind gemaB Qua-
litdtsmanagement streng festgelegt und wurden gemal3
ISO 9001:2008 der DEKRA zertifiziert, um eine sichere,
moderne und effiziente Versorgung zu gewahrleisten.

Nuklearmedizin-Strahlen firs Leben.
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Wir sind flur Sie da:

Das Praxisteam

n

Dr.

Tatiana Kandror

Facharztin fur
Nuklearmedizin

(Arztliche Leitung)

Dr.

Facharzt fur
Nuklearmedizin

a;)) Kontakt &
Offnungszeiten:

C. Martin Breitling

Facharzt fur
Nuklearmedizin

MVZ fiir Nuklearmedizin
Wallstr. 3-5

AUFGANG B, EBENE 2
55122 Mainz

Tel.: 06131/28 250

Fax: 06131 /28 25 88
Dr. Lali info@nuklearmedizin-mainz.com
Varazashvili

Fachérztin fur
Nuklearmedizin

Georg Vancura

Weitere Informationen zu den
einzelnen Untersuchungen finden
Sie auf unserer Web-Seite unter

www.nuklearmedizin-mainz.de

Montag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
13.30 - 16.00 Uhr

Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

Blutentnahme:
Mo — Fr: 8 — 11.30 Uhr
Mo — Do 13.30 — 16 Uhr

Was ist Nuklearmedizin?

Viele Menschen denken bei Nuklearmedizin auch an Rontgenuntersuchungen. Das kommt
daher, dass beide Disziplinen zu den bildgebenden Verfahren zihlen, d. h. man kann das
Korperinnere sichtbar machen und den Zustand beurteilen.

Im Gegensatz zur Rontgenuntersuchung, bei der man Strukturen wie Knochen oder Gewebe darstellen
kann, werden bei nuklearmedizinischen Untersuchungen Stoffwechselvorgange also die Funktion von
Organen oder Zellen im K&rper dargestellt.

Hierbei bedient man sich nicht der Strahlung von auBen, sondern benutzt Substanzen, die im Kérper
natdrlicherweise an Stoffwechselvorgangen beteiligt sind. Diese Substanzen, so genannte ,Tracer”,
werden radioaktiv markiert, dem Patienten verabreicht und vom zu untersuchenden Organ verstoff-
wechselt. Je nach Organ sind das ganz unterschiedliche Stoffe. Eine Gammakamera kann diesen Pro-
zess einfangen und sichtbar machen.

Das Ergebnis nennt man Szintigramm.

Ist, beispielsweise bei einer Entzindung, der Stoffwechsel im betroffenen Gebiet erhoht, so kann der
Arzt diese gesteigerte Aktivitat auf den Bildern erkennen.

Die Untersuchungen sind mit einer, meist sehr geringen, Strahlenbelastung verbunden. Die verwende-
ten Substanzen sind weder giftig, noch sind allergische Reaktionen zu erwarten.
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Facharzte Rhein-Main
Netzwerk der Emma Klinik

Facharzte Rhein-Main

Idstein

Bischafsheim

Grofi-Gerau

Die Chirurgie | Orthopadie Rhein-Main, Hessens
groBtes interdisziplindres Facharzte-Netzwerk mit
Standorten unter anderem im MED Facharztzen-
trum in Mainz, hat seit Januar 2016 einen neuen

Fachbereiche

Handchirurgie

Karpaltunnel- oder Ulnarissyndrom (Nerveneinen-
gungen), Dupuytren’sche Krankheit, Operative The-
rapie bei Arthrosen der Hand, Operative Therapie
des Tennis- und Golfellenbogens, Arthroskopische
Chirurgie

Orthopadische Chirurgie, Wirbelsaulenchirurgie,
FuBchirurgie, Arthroskopische Chirurgie, Sporttrau-

matologie

Mikrochirurgische Wirbelsdulenoperationen,
Frakturbehandlungen durch Zementierungen der
Wirbelkdrper.

Operative Behandlung von Erkrankungen der

FuBe, Fehlstellungen der GroBBzehe und der kleinen
Zehen, Hallux valgus, Arthrosen, Operative Be-
handlung von Erkrankungen der Schulter, Arthrose-
behandlung im Schultergelenk, Schulter-Luxation,
Kalkschulter, Engpass-Syndrom, Behandlung von
Meniskusschaden, Behandlung von Kreuzband-
schaden am Kniegelenk
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. l.Raunlmlrrr Heizeonng Seligenstadt

Rilsselsheim

& Praxisstandorte @ OP-Standorte

Hanau

Offenbach

Grof-Umstadt

Namen: ,Facharzte Rhein-Main, Netzwerk der
Emma Klinik”. Grund dafur ist ihr Wachstum und die
damit verbundene Erweiterung der Schwerpunkte.

Schmerztherapie
Therapeutische und diagnostische Lokalanasthesien
Peridual Injektionen
Nervenwurzelblockaden
Facetteninjektionen
Infusionsbehandlungen

Endoprothetik

Schonender Einsatz kinstlicher Knie-, HUft- und
Schultergelenke

Im Netzwerk der Facharzte Rhein-Main werden
weitere Spezialsprechstunden in den Bereichen
GefaB- und Viszeralchirurgie sowie Proktologie
angeboten.
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Spezialisierung

Zu den Fachgebieten des Arzte-Netzwerks zahlen die Handchirurgie, FuB-
chirurgie, Unfall- und Orthopéadische Chirurgie, Endoprothetik und Wirbel-
saulenchirurgie. Die Bereiche Viszeral- und GefaBchirurgie, Hernienchirurgie,
Proktologie, Oberflachenchirurgie und Gynékologie gehéren dariber hinaus
auch zum Leistungsspektrum.

Grundprinzip des Netzwerks ist, dass die Facharzte an den 12 Standorten
im Rhein-Main-Gebiet fur Sprechstunden zu ihrem Fachgebiet zur Verfigung
stehen. Dadurch profitieren beispielsweise Patienten aus Mainz von Exper-
ten aus Seligenstadt. Jeder Arzt hat sich auf einen bestimmten Teilbereich
der Medizin spezialisiert und behandelt ausschlieBlich auf diesem. Insgesamt
fihren die Spezialisten jéhrlich mehr als 9.000 Eingriffe durch. Patienten
kénnen sicher sein, dass sie auch bei vermeintlich kleinen Routineeingriffen
ausschlieBlich von einem Experten behandelt werden.

Unser Team

Facharzte fiir Sie vor Ort

Dr. med. Sven Alexander Sarfert

Facharzt fur Orthopadie, Unfallchirurgie,
Chirotherapie und Sportmedizin

=

Dr. med. Sigrun Volk
Facharztin fur Orthopadie

Dr. med. Manfred Krieger

Facharzt fur Orthopadie und Unfallchirurgie,
spezielle orthopadische Chirurgie, Sportmedizin, Chirotherapie

MED im PORTRAIT | 2016

@;}) Kontakt &

Offnungszeiten:

Facharzte Rhein-Main

Dr. med. Sven Sarfert und Kollegen

Wallstr. 3-5
AUFGANG B, EBENE 5
55122 Mainz

Terminvereinbarung unter

Tel.: 06131 /600 66 90

www.facharzte-rhein-main.de

www.emma-klinik.de

Beachten Sie._bitte unsere neuen
Sprech- und Offnungszeiten:

Offnungszeiten:

Montag 8 - 18 Uhr
Dienstag 8 - 18 Uhr
Mittwoch 8- 16 Uhr
Donnerstag 8 - 18 Uhr

Freitag 8 - 14 Uhr

Sprechstundenzeiten:

Montag 8 - 13 Uhr
14 - 17 Uhr

Dienstag 8 - 13 Uhr
14 - 17 Uhr

Mittwoch 8- 16 Uhr
Donnerstag 8 - 13 Uhr
14 - 17 Uhr
Freitag 8 - 13 Uhr

und nach Vereinbarung
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Wir sind flur Sie da:

Pneumologische
Gemeinschaftspraxis il

@;}) Kontakt &
Offnungszeiten:

Pneumologische
Gemeinschaftspraxis
in der MED

Wallstr. 3-5

AUFGANG B, EBENE 4
55122 Mainz

www.pneumologische-praxis-
mainz.de

Montag 8.00 - 17.00 Uhr

Das Praxisteam mit Praxisgrinder Dr. Uwe Semmler (von links nach rechts: Dienstag 8.00 - 17.00 Uhr
Dr. David Semmler, Dr. Dagmar Gillmann-Blum, Ingeborg Seib, Holger Wilhelmsen,
Jasmin Ehrlich, Marianne Dehos, Eleonore Bittner, Dr. Uwe Semmler). Nicht abgebildet:

Arbenita Djaferi. Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 17.00 Uhr

Die pneumologische Gemeinschaftspraxis ist spezia-  Urspringlich seit 1984 von Dr. med. Uwe Semmler als

lisiert auf Diagnostik und Therapie von Lungen-und  Einzelpraxis in der BahnhofstraBe gefiihrt und seit 1993 Freitag 8.00 - 12.00 Uhr
Bronchialerkrankungen. eine Gemeinschaftspraxis mit Frau Dr. med. Dagmar
Wir arbeiten dabei leitlinienorientiert nach hochs-  Gillmann-Blum, setzt Dr. med. David Semmler seit 2014
ten Qualitatsanspriichen. die Arbeit seines Vaters fort. lhre Versorgung liegt uns Anmeldung:
am Herzen, so auch unsere Praxisphilosophie ,,Mensch Dr. Dagmar Gillmann-Blum Tel.: 06131/23 3883
bleiben”. r Lungenfachérztin Fax: 06131/ 23 48 56

Anmeldung fiir

Unsere Leistun gen: Privatversicherte:
Tel.: 06131 /21 32 460

Diagnostische Leistungen: Moderne, leitlinienorientierte Diagnostik,

> groBe Lungenfunktion (Bodyplethysmographie), Behandlung und Kontrolle von pneumo-
ggfs. vor und nach bronchialerweiterndem Aerosol logischen Erkrankungen: br. David Semml
(Bronchospasmolyse) . - bavid semmier
. . , . . . . Facharzt fur Innere Medizin
inhalativer Provokationstest mit Metacholin Spezielle MaBnahmen: und Pneumologie
CO-Transfer (Diffusionskapazitat) > Einleitung einer Sauerstofflangzeittherapie

Blutgasanalyse kapillar (vor und nach Belastung, mit =~ > Hyposensibilisierung (sublingual, subcutan)
und ohne Sauerstoff) > Grippe- und Pneumokokkenimpfung
> Allergiediagnostik: Prick-Test, IgE und RAST-Bestim- ~  Tabak-Entwdhnungskurse
mungen ~  Asthma- und COPD-Schulungen
> Laboruntersuchungen (gemeinsam mit Bioscientia
Labor)
- Ruhe-BKG . . Was ist Pneumologie?
> Schlaf-Apnoe-Diagnostik ambulant (Polygraphie) Die Pneumologie befasst sich mit Diagnostik und
> NO-Messung __ - _  Therapie von Lungen- und Bronchialerkrankungen.
> Radiologische und nuklearmedizinische Diagnostik ) Schwerpunkte sind obstruktive Atemwegserkrankungen (chro-
der Lunge in der MED nische Bronchitis, COPD sowie das hdufig allergiebedingte

II Asthma bronchiale), Entziindungen der Lunge sowie bosartige
) 4 A Neubildungen und seltene Erkrankungen der Lunge.
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FACHARZTZENTRUM

Gemeinschaftspraxis fur
Radiologie und Nuklearmedizin

Radiologie
B T

In unserer Gemeinschaftspraxis ,Radiologen in der
MED" (Radiologie) wie auch an unserem Standort
~Radiologen am Fort Malakoff” (Radiologie/Nuk-
learmedizin) bieten wir lhnen eine umfassende Ver-

sorgung an.

Ob Réntgen, Computertomographie, Kernspintomogra-
phie oder Szintigraphie - 8 Arzte (Facharzte fur Radiolo-
gie/ Nuklearmedizin) und tber 50 medizinisch-technische
bzw. fur die Verwaltung zustandige Angestellte, stehen

Unsere Leistungen:

Réntgen

Kernspintomographie
Computertomographie
Mammographie

Nuklearmedizin

Sonographie

Schmerztherapie
Roéntgenreizbestrahlung
Knochendichtemessung (CT-gesteuert)
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Ihnen in unseren beiden modernen und mit neuesten
Geraten ausgestatteten Praxen zur Verfligung. Ein we-

sentlicher Vorteil — auch wenn es darum geht, schneller
einen Termin fir ein MRT oder andere Untersuchungen

zu erhalten.

Als Besonderheit bieten wir exklusiv in unserer Praxis in
der MED eine Rontgenreizbestrahlung, auch Orthovolt-
Therapie genannt, an. Diese kommt bei der Behandlung
u.a. von schmerzhaften Sehnenansatzentziindungen
und Arthrosen erfolgreich zum Einsatz.

Unsere Gerate:
MRT Siemens Avanto 1,5 T

MRT Siemens Espree 1,5 T (MED)
mit groBem Durchmesser

MRT Siemens Espree 1,5 T (Malakoff)
mit groBem Durchmesser

MRT GE Optima 1,5 T, offenes Gelenk-MRT
CT Siemens Emotion 16-Zeiler

Réntgen Siemens MultixPro

Réntgen Philips Essenta

GammaKamera Philips Bright View (2x)
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Wir sind flur Sie da:

Dr. med. P. Benz

Facharzt far
Nuklearmedizin

Dr. med. S. Both

Dr. med. F.
Kuscha-Bolnei

Ped © @

Facharzt fur Radiologie
und Nuklearmedizin

Dr. med. A. Jung
Facharzt fur Radiologie

Facharztin fur Radiologie

Was ist Radiologie?

Dr. med. K. Blasinger
Facharzt fur Radiologie

Dr. med. R. Deubler
Facharzt fur Radiologie

Dr. med. A.
Kremer-Staubitz

Facharztin far
Nuklearmedizin

Dr. med. J. Langen
Fachéarztin fur Radiologie

~ = § Radiologie ist die Wissenschaft und Lehre der medizinischen

Krankheiten.

Nutzung von Rontgenstrahlen zur Diagnostik und Therapie von

(]1 Einfachste Anwendung ist ein Rontgenbild zur Darstellung des Kno-
chens, kompliziertere Verfahren sind z.B. die Computertomographie
(CT) zur Erzeugung vieler Einzelschichtbilder des Kérpers.

Historisch bedingt ist heute auch die Kernspintomographie (MRT) eines
der Kerngebiete des Radiologen, obwohl dieses Verfahren ganzlich ohne
Anwendung von Réntgenstrahlen auskommt. Im erweiterten Sinn geho-
. l ren auch die Teilgebiete Strahlentherapie, Nuklearmedizin und Ultraschall

zur Radiologie.

MED im PORTRAIT | 2016

a;)) Kontakt &
Offnungszeiten:

Radiologen in der MED
Wallstr. 3-5

AUFGANG A, EBENE 2
55122 Mainz

www.radiologie-mainz.de

8.00 - 17.00 Uhr
8.00 - 17.00 Uhr
8.00 - 17.00 Uhr
8.00 - 17.00 Uhr
8.00 - 17.00 Uhr

Kernspintomographie

Mo-Fr 7-18 Uhr
und nach Vereinbarung

Terminvergabe

Tel.: 06131/288 11-0
Fax: 06131/2 88 11 - 22

Privatsprechstunde
Tel.: 06131/288 11 - 88
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Praxis flir
Rheumatologie

Als Spezialisten fur rheumatische Erkrankungen ist
es unser Ziel, dass Sie sich in unserer Praxis wohl-
fahlen und auf eine qualifizierte, dem aktuellsten
Stand entsprechende rheumatologische Behand-
lung vertrauen kénnen. Wir bieten lhnen ein kom-
petentes, erfahrenes Team und eine moderne Aus-
stattung. RegelmaBige Fort- und Weiterbildung des
Praxisteams gehéren zu unserem Selbstverstandnis
als Schwerpunktpraxis.

Unsere Leistungen:

Qualifikationen in der Praxis:

~ alle Arzte sind Fachéarzte fur Innere Medizin und
Rheumatologie

> ferner bestehen die arztlichen Qualifikationen fur
Nephrologie, Physikalische Therapie, manuelle
Medizin, psychosomatische Grundversorgung,
immunserologische Labordiagnostik, Osteologie und
Rontgendiagnostik des Bewegungsapparates

> die nicht-arztlichen Mitarbeiterinnen erwerben nach
ihrer Einarbeitung gemaB der Praxisphilosophie wei-
tere Zusatzqualifikationen, in denen sie sich regel-
maBig fortbilden: rheumatologische Fachassistenz,
Erste Hilfe / Notfallmanagement, Aus- und Weiter-
bildung im Qualitdtsmanagement.

Spezielle Rheumatologie:

> Durchflihrung diagnostischer und therapeutischer
Gelenkpunktionen und -injektionen
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Die Rheumapraxis Mainz deckt den gesamten Bereich der
internistischen Rheumatologie ab: Diagnostik und ggf.
Langzeit-Therapie entztndlich-rheumatischer Erkrankun-
gen des Bewegungsapparates und der inneren Organe
sowie von Knochenerkrankungen (z.B. Osteoporose),
Abklarung von Stoffwechsel- und Weichteilrheuma,
Untersuchung von unterschiedlichsten Beschwerden und
Symptomen auf eine mogliche rheumatische Ursache
(Rheuma-Differentialdiagnostik).

> Einleitung und Kontrolle medikamentdser Langzeit-
Therapien in der Rheumatologie und Osteologie,
insbesondere mit sog. Biologika (hochwirksamen
gentechnisch hergestellten Rheumamedikamenten)

Apparative Diagnostik:

> Sonographie inkl. farbkodierter (Power-) Doppler-
sonographie der Gelenke, Weichteile, inneren
Organe, Schilddruse, GefaBe

Video- und Auflicht-Kapillarmikroskopie

Knochendichtemessung (Osteodensitometrie)
mittels DEXA-Verfahren

EKG und Ergometrie
Lungenfunktionsprifung
Doppler-Druck-Messung

Labordiagnostik:
> Immunserologische Diagnostik

> Analyse von Gelenkpunktaten inkl. Polarisations-
mikroskopie zum Kristallnachweis
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Frithdiagnostik Sprechstunde

Wir haben eine Frihdiagnostik-Sprechstunde mit schneller Terminierung fiir
Patienten mit neu aufgetretenem Entziindungsrheuma eingerichtet. In die-
sem Rahmen bieten wir einen zeitnahen Vorstellungstermin an. Wir bitten
um Verstandnis, dass die Anmeldung zu unseren Friharthritis-Sprechstunden
in Mainz nur durch |hren Arzt mit Uberweisung erfolgen kann.

Die Rheumapraxis im Wandel der Zeiten

Die Rheumapraxis Mainz wurde 1991 von Dr. Frank Trautmann gegriindet.
Sie befand sich urspriinglich in der Umbach 12 in Mainz, spater am Brand
und seit Januar 2010 in der WallstraBe als Teil der MED in Mainz.

Zum 1.10.2010 haben sich die rheumatologischen Schwerpunktpraxen Bad
Kreuznach, Dr. Martin Hesse und Kaiserslautern, Priv.-Doz. Dr. Michael Jen-
dro, mit der Rheumapraxis Mainz zum Rheumazentrum Rhein-Nahe-Pfalz zu-
sammengeschlossen.

Neben Dr. Trautmann ist seit Juni 2014 Frau Dr. Michaela Scholz, Facharztin
flr Innere Medizin und Rheumatologie, in der Praxis tatig. Aktuell wird sie
wegen Elternzeit von Dr. Sebastian Maus vertreten. Im April 2015 ist Dr. JUr-
gen Olk, Facharzt fur Innere Medizin, Rheumatologie und Nephrologie, als
Partner in die Rheumapraxis Mainz eingetreten.

Wir sind flir Sie da:

Dr. Jirgen Olk

Facharzt fur

Innere Medizin,
Rheumatologie und
Nephrologie

Dr. Frank Trautmann
Facharzt fur

Innere Medizin

und Rheumatologie

Dr. Michaela Scholz
. Facharztin fur

Innere Medizin

und Rheumatologie

Was ist Rheumatologie?

Rheumatologie ist die Abkldrung, Einordnung und
Behandlung von entziindlichen, degenerativen
und stoffwechselbedingten Krankheiten des Be-
wegungsapparates, von durch Stérungen des Im-
munsystems bedingten entziindlichen Allgemein-
erkrankungen und von Schmerzkrankheiten am
Bewegungsapparat.

Die Rheumatologie erfordert zur Diagnostik und Thera-
'l pie vielfaltige Kooperation mit anderen Fachgebieten,
OB

insbesondere anderen Fachinternisten, Orthopaden und
Schmerztherapeuten.
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@;)) I_(_ontakt &
Offnungszeiten:

Rheumapraxis Mainz
MED Facharztzentrum

Wallstr. 3-5
AUFGANG B, EBENE 5
55122 Mainz

Tel.: 06131 /971 46-0
Fax: 06131/971 46-50

info@rheumapraxis-mainz.de
www.rheumapraxis-mainz.de

Montag 8.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
Dienstag 8.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 8.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 8.00 - 12.00 Uhr
15.00 - 17.00 Uhr

Freitag 8.00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung
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APOtheke AJIUELCE [ VIED =0
in der MED in der MED FACHARZTZENTRUM

Apotheke in der MED
Inhaberin: Josefine Kros

Cearrews

'

Josefine Kros Claudia Frih Nicole Binger Jella Téllner Wallstr. 3'5 |
Inhaberin und Apothekerin Apothekerin Apothekerin 55122 Mainz
Apothekerin

mail@apotheke-in-der-med.de

www.apotheke-in-der-med.de

Tel.: 06131 /223869
Fax: 06131 /214803

" - i
| ale - ] a=] 8.00 - 18.30 Uhr
Juliane Dietrich Gitta Schaefer Tatjana Schulz Frederik Herbst 800 18.30 Uh
Apothekerin Apothekerin Apothekerin Apotheker R '

8.00 - 18.30 Uhr

8.00 - 18.30 Uhr

8.00 - 18.30 Uhr

9.00 - 13.00 Uhr

L

of
Jorn Schlappa Christian Dauscher ~ Camila Moya Legarda
Apotheker Apotheker PTA PTA

¥

KnOChendIChtemessung Désirée Korner Lale Kocak Ni Nguyen Sultan Kayi
Impfberatung PKA, B.A. Gesund- PKA PKA PKA

heit t
Erndhrungsberatung eitsmanagemen
Verleih von Babywaagen und Milchpumpen
und vieles mehr ...

10 % Kundenkartenrabatt
Blutuntersuchungen

kostenlose Botendienste

individuelle Homdopathieberatung
individuelle Rezepturen

Anpassung von Kompressionsstrimpfen

-

V V. V V V V
V V V V V

Irina Gildisch Ivo Knezovic Neza Haydaroglu
PKA
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Wir sind flur Sie da:

Physiotherapiepraxis
Bianca Kiefer

@;)) Ifontakt &
Offnungszeiten:

Bianca Kiefer Physiotherapiepraxis

Physiotherapeutin Kyra Basien Bianca Kiefer

und Inhaberin Physiotherapeutin Wallstr. 3-5
AUFGANG B, EBENE 5
55122 Mainz

info@physio-bewegt.de
www.physio-bewegt.de

Julia Bopp Isabel Danier

Physiotherapeutin Tel.: 06131 /2173805

Fax: 06131 /2173087

Physiotherapeutin

Montag 7.00 - 21.00 Uhr

Dienstag 7.00 - 21.00 Uhr
Als Praxis far Physiotherapie in Mainz mit dem Durch den interdisziplinaren Ansatz der MED, und vor al-
Schwerpunkt auf Sportphysiotherapie bringen wir lem der direkten Kooperation mit den Orthopaden der
das kompakte System lhres Bewegungsapparates flnften Etage sind wir bestens auf ihre Anliegen vorbe-

Mittwoch 7.00 - 21.00 Uhr

Selina Eichmann Patrick Folz

wieder ins Gleichgewicht. reitet. Bewegung ist Leben und Physiotherapie Bewegt! Physiotherapeutin Physiotherapeut BRUUESCER 7.00 - 21.00 Uhr
Dies tut unser Team mit Leidenschaft. Wir freuen uns auf
ihren Besuch! Freitag 7.00 - 21.00 Uhr
Unsere Leistungen:
Isabel Koch
Physiotherapeutin

Allgemeine Krankengymnastik
Geratetraining

Massage

Manuelle Lymphdrainage
Manuelle Therapie
Cranio-Fasciale Therapie
Schmerztherapie

Kinesiology Taping

Proprioceptive Neuromuskulare Fascilitacion (PNF)
Beckenbodengymnastik
Traktionsbehandlung
Warmetherapie / Moorpackungen
Kaltetherapie

Elektro/-ultraschall
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Spezielle Leistungen:
Behandlung von Rickenschmerz
Behandlung von Kopfschmerz
Behandlung von chronischen Schmerzen
Kiefergelenksbehandlung
Behandlung des vegetativen Nervensystems
Praventions- / Verhaltenstraining
Sportphysiotherapeutische Betreuung
Kraftleistungsdiagnostik
Laufanalyse
Nordic Walking
Gruppentraining
Kettlebell-Fitness
Sling Training

MED im PORTRAIT | 2016

Christina Tischler
Physiotherapeutin

. Manuela Petri
o Empfang und Sekretariat

L% .
<
L Tobias Mohr
Physiotherapeut

Was ist Physiotherapie?

Physiotherapie bildet den Oberbegriff fiir die Kran-
kengymnastik und die physikalische Therapie. Als
naturliches Heilverfahren nutzt die Physiotherapie eige-
- = ne Anpassungsmechanismen des Korpers, um Stérun-
’ gen korperlicher Funktionen gezielt zu behandeln oder
als MaBnahme in der Gesundheitsvorsorge (Pravention)

diese zu vermeiden.

MED im PORTRAIT | 2016
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Sanitatshaus Schmidt

Medizin Reha- u. Orthopdadietechnik |

SANITATSHAUS SCHMIDT

ORTHOPADIETECHNIK

SANITATSHAUS SCHMIDT

Wir sind flur Sie da:

@;}) Kontakt &
Offnungszeiten:

Sanitatshaus Schmidt
in der MED

Wallstr. 3-5
" . AUFGANG B, EBENE 5
_T. 55122 Mainz
1_;..‘1-'*.” ' :
{w- Freundllcher www.sanischmidt.de
Empfangsbereich Tel.: 06131 /570 39 93
Montag 8.30 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 8.30 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 8.30 - 13.00 Uhr

14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 8.30 - 13.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr

Keine vernlnftige Versorgung ohne individuelle
Beratung. Unserer Philosophie entsprechend, ist ge-
naues Zuhodren unser oberstes Gebot. Dies gilt fur
jeden unserer 20 Mitarbeiter, die an drei Standor-
ten beschaftigt sind, wobei unser Tatigkeitsschwer-
punkt in der MED insbesondere auf Orthopadie-
technik und 4D-Wirbelsaulenanalysen liegt.

In unserem zertifizierten Betrieb arbeiten neben Inhaber
Michael Schmidt, der selbst Orthopéadie-Technikmeister
ist, auBerdem zwei Orthopadie-Mechanikermeister so-
wie ein Orthopadie-Schuhmachermeister Hand in Hand
mit qualifiziertem Fachpersonal und in engem, ganzheit-
lichem Kontakt zum Patienten. Denn dass es orthopadi-
sche Hilfe nicht von der Stange geben kann, davon sind
wir Uberzeugt.

Zeit fur ganzheitliche
Kundenbetreuung

Freitag geschlossen

Sanitdtshaus Schmidt
Oppenheimer-StraBe 42

55130 Mainz
Tel.: 06131 /622 46 0

auch Samstag 9:00 Uhr
bis 12:00 Uhr geoffnet

4-D-
. . Wirbelsaulenanalysen
U nsere LeIStu ngen - Sanitdtshaus Schmidt
Pestalozzistr. 55
55283 Nierstein
Tel.: 06133/59 10 3
auch Samstag 9:00 Uhr
bis 12:00 Uhr geoffnet

Lymphatisches Versorgungszentrum
Kompressionsstrimpfe und -hosen
Brustprothesenversorgung
Bandagen, Prothesen, Orthesen

Pflegebetten
Sauerstoffversorgung
Antidekubitus-Matratzen
Patienten-Lifter

Rollstuhlverleih, -verkauf und -reparatur (Aktiv-
Faltrollstiihle, Elektro-Rollstlihle, Kinder-Rollstthle, o o
Multifunktions-Rollstihle) -

Reha-Buggys fur Kinder
Gehstltzen und Gehstocke

Propriozeptive Einlagen

Kinder-, Lauf- und Gesundheitsschuhe
Aktiv-Schuhe von MBT und Joya

4-D Wirbelsaulenanalysen

Sanitatshaus Schmidt
Kath. Klinikum Mainz
An der Goldgrube 11
55131 Mainz

Tel. 06131/610 15 30

Mo. bis Do.: 10 Uhr - 16 Uhr
Fr.: 10 Uhr - 15 Uhr

Der Orthopadietechniker fertigt fiir kérperlich ein-
geschrankte Menschen medizinisch-technische Kons-
truktionen wie kiinstliche GliedmaBen (Prothesen),
Hilfsmittel fiir die Extremitaten und den Rumpf (Or-
thesen) sowie Bandagen und individuelle Rehabilita-
tionsmittel an. Er benotigt neben handwerklich-techni-
schem Geschick und Wissen Uber Anatomie, Pathologie,
Biomechanik und Werkstoffkunde, die wunderbare Fa-
higkeit, einflihlsam und ganzheitlich mit groBen und klei-
nen Patienten umzugehen.

Hausbesuche
Klinikversorgung

42 MED im PORTRAIT | 2016 MED im PORTRAIT | 2016



Uber die NEUE WE E DER MED
finde ich schnell, wa brauche:

praktische Arztsuche
Offnungszeiten & Kontaktdaten
Einblicke in alle Praxen

aktuelle Infos aus der MED

Am PC, auf dem Tablet und
iber mein Smartphone!



